
                                       

 
                                     

   

平成 27 年 10 月 

 10 月 4 日(日)に「第 10 回市民大運動会」が柏崎市陸上競技場にて行われ、「職域種目」「自由参加種目」に金庫職員と

して総勢 48 名で参加させて頂きました！日頃の運動不足から、月曜日の仕事に影響があった！？職員もいたようですが、

楽しく参加させて頂きました！ みんな「しんきん」に気づいてくれたかな？ 

    
＜大縄跳び＞ しんきん最高記録は「チーム四谷」の 29 回！！ 

        
＜80M 走＞ スーツで走ったつわものもいたぞー！           ＜3 人 4 脚レース＞ 日頃のチームワークをいかんなく発揮！？ 

        
＜宅配便リレー＞ 最後は「し・ん・き・ん」が完成！！ 

   

 

な び

No.37 市民大運動会の巻 

楽しい一日でした！ 

明日はみんな「筋肉痛」

間違いなし！！ 

 


